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1. Udaje o $kole

Ziizovatelem matetské Skoly je Obec Rychnovek. Mateiska $kola byla od 1.1. 2003
soucasti pravniho subjektu Zakladni skola Rychnovek-Zvole, okres Nachod.

Od 1.8. 2006 je matefska Skola samostatnym pravnim subjektem. Do Skolského
rejstiiku je zapsdna jako Mateiskd Skola Rychnovek-Zvole, okres Nachod.

Identifikator: 650 062 833

ICO: 710 102 97

1ZO: 107 583 879

Telefon: 775771 364

E-mail: skolkarychnovek@seznam.cz
WWW: www.skolkarychnovek.cz
Provozni doba: 6.30 - 16.00 hodin

Kapacita: 27 déti

Pocet ttid: 1 smiSené odd¢€leni

Vyse tplaty: 250,- K¢ mésicné za dite
Pocet ped. prac.: 3

Pocet provoz.zam: 3

Reditelkou $koly byly do srpna 2011 Marcela Klapkova. Od 1.9. 2011 byla feditelkou
Skoly na zaklad€ konkurzniho fizeni jmenovana Mgr. Zuzana Polednova.
Ve $kole pracujeme dle Skolniho vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani.
Pfi jeho tvorbé vychazime z Ramcového vzdélavaciho programu pro predSkolni vzdélavani
V platném znéni.
Skolni vzdélavaci program nese nazev: ,,Udim se, objevuji a pozndvdm pro Fivot“
ktery je sestaven na obdobi tfi let, pro vékovou skupinu déti od 3 do 7 let.
Na vypracovani SVPPV se podilely:
- Mgr. Zuzana Polednova (feditelka MS)
- Veronika Rehakova, Iva Miukova (u¢itelky MS)
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Vychovné vzdé€lavaci prace a piistup pedagogli sméiuje zejména k tomu, aby se déti
citily st'astné, spokojené, a aby si osvojily co nejvice poznatkli, které jim pomohou Uspésné

vstoupit a obstat v soucasném svete.

2. Charakteristika Skoly

Mateiska Skola sidli v byvalé fare, kterou obec v roce 2009 odkoupila od cirkve.
Matetska Skola je v této budové ziizovana od 1.3. 1961. Jedna se o starou budovu, ktera byla
a stale je pfizpisobovana pro provoz mateiské Skoly. V letech 2011 az 2014 byl stav budovy
vyznamné zlepSen rekonstrukci podlah, elektroinstalace, vyménou oken, celkovym
zateplenim budovy a rekonstrukeci détského socialniho zafizeni. Po dobudovani splaskové
kanalizace byl zrekonstruovan i dvorek za Skolou. V soucasné dob¢ je zde polozena zdmkova
dlazba, kterd umoznuje vyuziti prostor pro jizdu déti na odrazedlech a kolob&zkach, malbu
kiidami i realizaci piimé vychovné vzdé€lavaci prace pedagogi (napt. pohybové hry). Tato
uprava probéhla v roce 2018. Ziizovatel Skoly dale v letech 2019 - 2020 rozsitil pocet
parkovacich mist uréenych pro zaméstnance $kol a zakonné zastupce déti MS a zaka ZS.
V souvislosti stim byl také opraven chodnik pfed Skolou vcetné pfistupové cesty.
Vyznamnym krokem ke zvySeni bezpecnosti pfispélo vybudovani chodniku a rekonstrukce
cesty vedouci k obéma Skolam.

V pribéhu letnich mésict 2021 probéhla kompletni vyména zdroje vytapéni
v matetské Skole. Stavajici kotel na tuhd paliva byl vymé&nén za moderni ekologicky zdroj
vytapéni, a to tepelné Cerpadlo. Soucasné s tim doslo k vyméné celého topného vedeni véetné
radiatorq.

Z finan¢ni rezervy Skoly byl zakoupen novy nabytek do tfidy déti. Jedna se o vySkovée
nastavitelné stoleCky vcetn¢ zidli a men$i vytvarnou skiin, kterd umoziuje détem volny
pfistup a vyuZzivani pfirodnich materiald a dalSich pomucek slouzicich k rozvoji jejich
kreativity a tvofivosti. Dokoupeny byly také zidlicky do Skolni jidelny.

V soucasné¢ dob¢ je ve spolupraci se zfizovatelem naplanovand kompletni
rekonstrukce $kolni kuchyné a vstupni chodby. Predpokladame, ze K realizaci této akce dojde

do konce roku 2023.
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Matefska $kola je jednotiidni. Déti jsou pfijimany zpravidla od 3 let. V prvnim patie
se nachazi tfida a dvé herny, které slouzi k odpolednimu odpocinku déti. Najdeme zde také
socidlni zafizend pro zaméstnance Skoly a feditelnu. V ptizemi jsou dvé jidelny (stravovani
déti MS a zaka ZS), socialni zafizeni a $atna pro déti. Dale je zde $kolni kuchyng, tklidova
mistnost a pfipravna mistnost slouzici pro potieby Skolni kuchyné.

Soucasti aredlu skoly je také Skolni zahrada, kterd je celoro¢né vyuzivana. V roce 2017
za podpory Kréalovéhradeckého kraje probéehla realizace projektu ,,Pfirodni zahrada Mateiské
Skoly Rychnovek®. V ramci toho byly vybudovany vyvysené zdhony, zahrada byla vybavena
vzdélavacimi tabulemi (pexeso, dvé kreslici tabule), jednim pruzinovym houpadlem a novym
dfevénym nabytkem pro déti (dva dubové stoly a Ctyfi lavice). Vysazeny zde byly nizké
ovocné stromy a kefiky s drobnym ovocem. Vznikl zde i bylinkova zahon jehoz vypéstky
zpracovava i Skolni kuchyné. V rohu zahrady byl nainstalovan kompostér, ktery slouzi
k ekologické likvidaci a opétovnému zpracovani biologického odpadu.

Na zahrad¢ se pro volnou hru déti nachazi zastfeSené piskovisté, kovové prulezky
(hrazda, oblouk) a nové vroce 2020 instalované dievéné lavicky vzhledu dopravnich
prostfedkt (lod’, auto, letadlo) a zahradni domek.

Na zaklad€ vypracovaného projektu z roku 2016/2017 planujeme dalsi zkvalithovani a
uréeného pro celoro¢ni hry déti.

Skola stoji na klidném misté stranou od silni¢niho provozu. Je obklopena spoustou
zelené, poli, fekou. To vSe umoziluje détem vSestranné vyziti a vnimani ptirody ve svych
kazdoro¢nich proménach.

VSsichni zaméstnanci Skoly usiluji o to, aby se zde déti citily dobfe a mohly se tak
piirozené rozvijet. U déti je podporovana jejich pfirozena zvidavost, aktivita a touha po
pratelstvi.

Matetska Skola uzce spolupracuje se zakladni Skolou formou spolecnych akei nejen
pro déti, ale i pro rodi¢e a vetejnost. Diky této spolupraci je u déti v predSkolnim véku
podporovan plynuly ptechod do dalSiho stupné vzdélavani.

Spoluprace je také navazana se zfizovatelem, ktery aktivné reaguje na aktualni potieby
skoly. Skola se v ramci této spoluprace i¢astni akci, které jsou uréené pro Sirokou vefejnost a

piispiva tak k pestrosti kulturniho vyziti v obci.



Materskd $kola Rychnovek-Zvole, okres Ndchod
Zvole 1, Rychnovek 552 25
Mgr. Zuzana Polednovd, feditelka $koly
Tel.: 775 771 364

3. Charakteristika vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program $koly (dale jen SVPPV) byl vytvofen v souladu se zdméry
Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani (dale jen RVPPV). SVPPV je
koncipovan tak, aby v maximalni mozné mife rozvijel dité po strance fyzické, psychické a
socialni a utvarel z ného jedine¢nou, samostatnou a aktivni osobnost, kterd bude pfipravena
reagovat na aktudlni potfeby jejiho soucasného i budouciho Zivota.

SVPPV nasi matetské $koly a nasledné &innost pedagogh vychazi ze tiech zakladnich
ramcovych cilt, a to:

1. rozvoj ditéte, jeho uceni a poznani

2. osvojeni zakladd hodnot, na nichZ je zaloZena nase spolecnost

3. ziskani osobni samostatnosti a schopnost projevovat se jako samostatnd osobnost

pusobici na své okoli.

Prostfednictvim téchto cili se pedagogové snazi utvaret u ditéte soubor klicovych
kompetenci, které je dle RVPPV mozné obecné definovat jako ,,soubory predpokladanych
vedomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot diilezitych pro osobni rozvoj
a uplatneni kazdého jedince.* O osvojeni klicovych kompetenci u déti se pedagogové snazi
nejen béhem fizenych dennich Cinnosti, ale také béhem spontdnnich her a aktivit déti a
V neposledni fad¢ i svym osobnim chovanim, jedndnim a postoji. Nase mateiska Skola se tak
snazi utvaret u déti zaklady téchto klicovych kompetenci:

1. kompetence k uceni

2. kompetence k feseni problému

3. kompetence komunikativni

4. kompetence socialni a personalni

5. kompetence ¢innosti a ob¢anské
3.1  Koncepce (filosofie) Skoly
NasSe matefskd Skola se ve své praci zaméiuje na déti, rodice, okoli a vSe, co

s vychovné vzdelavaci praci souvisi. Vychdzi ze vSech dostupnych podminek a snazi se je

V maximalni mozné mife vyuZzivat.
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Hlavnim cilem, ke kterému vesSkera naSe snaha sméfuje je spokojené dit€ a jeho
rozvoj. Usilujeme o rozvoj détské osobnosti ve vSech oblastech. Déti jsou proto vedeny
k samostatnosti, toleranci, vzajemné spolupraci, ohleduplnosti, lasce k pfirodé a okolnimu
svétu. Podporovéna je dale vlastni aktivita, pfiméfend mira sebevédomi a asertivni
prosazovani vlastnich nazoru.

Cilenou vychovné vzdélavaci praci by nasi Skolu mély opoustét déti vyrovnané,
pfipravené na prekdzky, které pfinasi zivot s vyuzitim vSech moznych a dostupnych

osobnostnich charakteristik a predpokladti.

3.2 Prostredky a formy vzdélavani

Ve vychovné vzdélavaci praci skoly jsou vyuzivany nejriznéjsi dostupné prostiedky a
formy vzdélavani. V dostatecné mife je vyuzivana prozitkova a situacni forma vzdélavani ve
své spontdnni i zdmeérné podobg€. Nechybi ani cilené vzdélavani formou her a atraktivnich
¢innosti rzného charakteru. Samoziejmosti je aplikace individualni, skupinové i frontalni
(kolektivni) prace. VSechny vyuzZivané formy vzdélavani vychazi z aktualni situace navozené
détmi, z jejich moznosti, zajmi a predpokladli s ohledem na vék.

Plsobeni pedagoga na dité probiha rozmanitymi vychovnymi prostiedky, které dité
zamérné 1 bezdééné formuji. Pro ilustraci 1ze uvést napt. vzdélavaci obsahy, prostiedi (vyuziti
situovani Skoly do prostiedi obklopeného rozmanitou ptirodou), pomicky (jednoduché i
slozit&j$i tématické obrazky, knihy, redlné piredméty apod.), technické vybaveni, metody
vzdélavani (slovni, ndzorn€ demonstracni, praktické ¢innosti, dramatizace apod.), organizacni
formy vzdélavani (vychazky, kratkodobé projekty, skupinova i individuélni prace) atd.

Rozmanitost forem a prostiedki vzdélavani podporuje atraktivitu vychovné

vzdélavaciho procesu. Je tedy pro déti zajimavy, zabavny a motivujici.
3.3 Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami
Skolni vzdélavaci program je sestaven takovym zpisobem, aby umoznoval vzdélavani

déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami. Ditétem s t€émito potiebami se dle RVPPV

rozumi ,,dité, které k naplnéni svych vzdélavacich mozZnosti nebo k uplatnéni a uzivani svych
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prav na rovnopravnem zaklade s ostatnimi potiebuje poskytnuti podpiirnych opatreni“. Tato
opatfeni vymezuje Skolsky zakon v § 16, ktery podplrna opatieni Cleni do péti stupnii a

vymezuje tak jejich pedagogickou, organizacni a finan¢ni narocnost.

3.3.1 Vzdeélavani déti s priznanymi podpuirnymi opatienimi

Vzdélavani vychazi individudlnich moznosti ditéte S pfiznanymi podpUrnymi

opatfenimi. Jsou vytvofeny podminky, které umozni vyuziti potencidlu ditéte a na tomto
zékladé probiha prace vedouci ke komplexnimu rozvoji.
S piihlédnutim k RVPPV, K cilim SVPPV a stupni podpirnych opateni je vytvofen plan
pedagogické podpory nebo individualni vzdé€lavaci plan, ktery vychazi z konkrétnich
moznosti dané¢ho ditéte. Pedagog ve své praci zohlednuje potieby a moznosti déti s pfiznanym
podpirnym opatfenim prvniho stupné a zahrnuje je do vychovné vzdélavaciho procesu.
Ptiznani podpiirnych opatieni druhého az patého stupné je zaleZzitosti Skolského poradenského
zafizeni (dale jen SPZ) a to ve vzajemné soudinnosti se §kolou a zikonnymi zastupci.

Podle stupné pfiznanych podplrnych opatieni dochazi k vytvareni plant prace
s danym ditétem. V pfipad¢ ptfiznaného prvniho stupn€ vytvaii Skola samostatné Plan
pedagogické podpory. Od druhého stupné je vypracovavan Individualni vzdelavaci plan, a to
na zékladé doporudeni SPZ a jeho nasledné spoluprace se $kolou i zakonnymi zastupci.
Vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je podporovano samostudiem a ucasti
pedagogickych pracovnikli na pfislusnych vzdélavacich akcich v ramci dalSiho vzdélavani
pedagogickych pracovnikti i zfizenim funkce asistenta pedagoga. Dulezitou soucasti
vzdélavani ditéte je spoluprace srodinou a dalSimi odborniky, ktefi na rozvoji ditéte
participuji (napf. pediatr, logoped, surdoped, tyfloped, psycholog, neurolog apod.). Takova
spoluprace funguje formou piimych konzultaci s odborniky nebo prosttednictvim ptredavani

informaci ve spoluprace rodic-lékar-skola.
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3.3.2 Péce o déti s priznanymi podpiirnymi opatienimi v nasi skole

V zavislosti na stupni podptirnych opatieni nabizi nase Skola nésledujici systém péce o
déti, a to: prace sdité¢tem dle Planu pedagogické podpory (dale je PLPP) nebo dle
Individudlniho vzdé¢lavaciho planu (déle jen IVP)

PLPP je zpracovavan u déti s podplirnym opatfenim prvniho stupné a dale u déti
s odkladem povinné Skolni dochazky. Tento pldn byva zpravidla vypracovan v prubchu
prvniho mésice od zjisténi nebo vzniku podpirného opatfeni. Zakladnim podkladem pro jeho
tvorbu je diagnostika ditéte a jeho portfolio. Na tvorbé se podili vSichni pedagogicti
pracovnici, ktefi ho také implementuji do praxe. K vyhodnocovéni zpravidla dochazi dvakrat
ro¢né poptipadé¢ dle individualnich potieb.

IVP je dokumentem, ktery podporuje vzdélavani déti s pfiznanym podpurnym
opatienim druhého az patého stupné. Podminkou jeho tvorby, respektive uréenim stupné
podptirného opatieni je vyjadteni SPZ. IVP byva zpravidla vypracovan do jednoho mésice od
pfiznani daného podpirného opatieni. Podkladem pro jeho tvorbu jsou dale zpravy a
informace ziskané od zakonnych zastupct a dalSich odbornikt v jejichz péci dité je. Na tvorbé
se podileji vSichni pedagogicti pracovnici, ktefi vyuzivaji zejména vlastni diagnostiku ditéte a
jeho portfolio. K vyhodnocovani zpravidla dochazi tfikrat roéné nebo dle potieb vSech
zucastnénych odborniki ¢i zakonnych zastupcti.

Vychovné vzdélavaci prace u déti s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi je
koncipovana tak, aby byly respektovany jejich potfeby a moZnosti. Ve vzdélavani jsou
uplatiiovény principy diferenciace a individualizace, upravovana je i organizace Cinnosti a
vzdélavaci obsah. V piipadé potieby a doporueni SPZ je vyuZzivana i piitomnost asistenta
pedagoga.

Péce je vénovéna také détem s odkladem povinné Skolni dochéazky, pro které je na
zaklad¢ vySetieni z odborného poradenského zafizeni vypracovan Plan rozvoje ditcte

s odkladem povinné skolni dochazky.
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3.3.3 Vzdeélavani déti s nedostatecnou znalosti ceského jazyka

Matetska skola poskytuje podporu détem-cizincim pochézejicim z jiného jazykového
a kulturniho prostiedi. Podpora je zaméfena na osvojovani Ceského jazyka a tim k zajiSténi
plynulého a tspésného prechodu do zdkladniho vzdélavani. Rozvijena je zejména slovni
zéasoba, porozuméni a vyslovnost. Pii této praci jsou vyuzivany dostupné logopedické
materidly a pomucky jako napf. obrazovy material, zrcadlo apod. NejucinnéjSim prostfedkem
k rozvoji ¢eského jazyka je potom komunikace s pedagogy. Nedilnou soucasti je spoluprace
s rodici, ktefi jsou o podpote Skoly informovani a podporuji dle svych moznosti pedagogické
zdméry 1 v domaci prostiedi.

V ptipadé, kdy mateikou Skolu navstévuji alespon Ctyfi cizinci plnici povinné
predskolni vzdélavani vytvari feditel skupinu pro bezplatnou jazykovou ptipravu. Vzdélavani
déti z takové skupiny je pak realizovdno v pritbé¢hu dochazky do skoly, a to minimalné ve
dvou vzd¢lavacich blocich. Pfi individualizované praci v této skupiné bude jako podpiirny
material vyuzito Kurikulum cestiny.

Pro kazdé dité zatazené do skupiny nebo pro dité-cizince je pedagogy vypracovan
Plan pedagogického rozvoje, ktery vychazi z konkrétni urovné Ceského jazyka ditéte, jeho

moznosti a potieb.

3.4  Vzdélavani nadanych déti

V matetské Skole probihad diagnostika kazdého ditéte. Pedagogové tak maji moZznost
objektivné hodnotit jejich vyvoj a efektivné odhalovat pfipadné mimotadné nadani. Pokud je
ve Skole ptitomno dité¢ s mimotadnym naddnim, jsou o této skutecnosti informovani zdkonni
zastupci. Na zdkladé vzdjemné dohody mezi Skolou a zdkonnymi zastupci je dité
podporovano v oblasti, ve které bylo mimofadné nadani identifikovano. Na zdklad¢ vSech
informace je vypracovan Plan pedagogické podpory, ktery v maximalni mozné mite rozviji
potencial ditéte. Podle potieb jsou v pldnu zaneseny vSechny upravy vychovné vzdélavaci
prace, které dané dit¢ pro sviij plnohodnotny rozvoj potiebuje. Plan byva zpravidla

vyhodnocovan dvakrat ro¢né nebo dle aktudlnich potieb.
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35 Vzdélavani déti mladSich tii let

K piedikolnimu vzd&lavani jsou podle SZ zpravidla pfijimany déti od 3 let. Ke
vzdélavani je vSak mozné pfijmout i déti mladsi tzn. déti, které dosahly dvou let. V tomto
veéku dité vykazuje fadu odlisSnosti v porovnani s détmi starSimi. Ma jiné potfeby, projevy a
jeho organismus ma sva specifika. K tomuto je nutné piihlédnout i ve vzdélavani. Déti mladsi
t¥ let se vzdélavaji podle RVP PV respektive dle SVP dané $koly. Ve vychovné vzdélavaci
praci je vSak nutné respektovat zvlastnosti téchto déti a praci tomu prizpusobit.

Vychovné vzdélavaci prace mladSich déti probihd zpravidla v mensi skupiné.
V pribéhu této prace se stiidaji pohybové aktivity s klidnéjSimi v kratkych ¢asovych usecich.
Dé&ti maji moznost ¢innost odmitnout a byt pouhymi pozorovateli za predpokladu, ze nebudou
vyznamné narusovat praci ostatnich déti. DéEti jsou dostate¢né motivovany a cCas trvani
vzdélavaci prace je zkracen s ohledem na nutnost ¢asové podpory v dalSich ¢innostech napf.
sebeobsluznych.

Didaktické pomiicky umisténé ve tiid¢ jsou rozdéleny a oznaceny podle naroc¢nosti. To
umoziuje 1 détem mladSim tii let lepSi orientaci. Oznaceny jsou také herni koutky, které
mohou déti vyuZzivat v pribéhu volné hry. Ke snadnéjsi orientaci slouzi obrazky, které
oznacuji misto pro hru i uloZeni hrac¢ek. Pfedméty vyzadujici zvySenou bezpecnostni podporu
jsou umisténé ve vyssich polickach a jsou détem pujcovany pod pfimym pedagogickym
dozorem.

V dennim rezimu jsou déti zpravidla rozdélovany do dvou skupin s ohledem na vék.
Vekove mladsi skupiné je poskytovana vétsi Casovd dotace na naro¢néjsi ¢innosti jako je
oblékani, stolovani, hygiena apod. VSechny denni ¢innosti probihaji za dozoru minimalné
jedné dospélé osoby Castéji dvou osob (pedagog, asistent). U déti mladSich je respektovana
zvySena potieba spanku i jeho odmitdni. Dle toho je upravovéan i odpoledni odpocinkovy

rezim, a to kazdy den dle aktudlnich potieb déti.

3.6  Spoluprace rodici a Skoly

Spoluprace rodict a Skoly je zaloZzena na vzajemném respektu, otevienosti a davéte.

Zakladni spoluprace je realizovana prostfednictvim tfidnich schlizek, které se dle ptani rodici
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konaji dvakrat roéné. Ucast rodi¢t pii téchto odpolednich je vysokd a nabizi moznost pro
zodpoveézeni dotazl a feSeni problému tykajicich se provozu skoly.

Informovanost rodict je udrzovana prosttednictvim plakati, informaci na nésténkach
v suterénu $koly a Satné. Veskeré tyto informace jsou rodi¢im dale dostupné na webovych
strankéch skoly.

Pravidelny osobni kontakt s rodici je uskuteciovan béhem kazdodenniho schéazeni a
rozchazeni déti. V tento Cas maji rodice moznost fesit aktualni a nezbytné problémy tykajici
se vychovy a vzdélavani jejich déti. Dalsi moznosti kontaktu jsou individudlné¢ domluvené
konzultace s feditelkou ¢i ucitelkou, které jsou realizovany v zavislosti na potfebach rodi¢u a
podnétech ze strany pedagogl. O této moznosti spoluprace jsou rodice informovani v ramci
pravidelnych tfidnich schtizek.

Rodictim je dale nabizena moznost Ucastnit se fady akci, které Skola potada. Jedna se
napi. o kazdoro¢ni tvofivé dilny pro déti a rodice, vanocni ¢i zavérecné besidky apod. Behem
celého roku maji rodice moznost ptfichdzet do Skoly, ucastnit se vzdélavani i obohacovat
program, ktery Skola détem nabizi.

Rodi¢e maji moZnost obohatit a zpestfit chod a program Skoly zejména podnéty a
zkusenostmi napf. s vylety, zajimavymi misty v okoli apod. Skola v mnohych ptipadech
vyuziva jejich doporuceni a obraci se napt. na osvédcené dopravce, poskytovatele riznych
sluzeb apod. Vyznamnou mérou se rodice podileji na tviréi ¢innosti déti a ucitelek, a to
zejména zasobovanim Skoly nejriznéjSich vytvarnych materidlem odpadového charakteru.
Kazdy opodstatnény a vyuZitelny namét ze strany rodicu je vitan nejen feditelkou a ucitelkou,

ale 1 provoznimi zaméstnanci.

3.7  Spoluprace se zFizovatelem a verejnosti

Vyznamnou soucdsti zivota Skoly je spoluprice se zfizovatelem a vefejnosti.
Pocatkem kaZzdého Skolniho roku se spole¢né se zfizovatelem snaZime nastinit vzajemné
piedstavy. Pokud je to vnaSich vzdjemnych silach, vychdzime si vstfic. Spoluprace je
zalozena zejména na komunikaci mezi obéma. Na oko vefejnosti je pak Skola prezentovana
zejména formou nejriznéjSich vystoupeni jako napt. vitdni obCankl (jednou az dvakrat

ro¢né), vano¢ni koncert (spolupréce i se zakladni Skolou) popt. ucast a vystavovani praci déti
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na piilezitostnych vystavach pofddanych obci. Prostfednictvim zfizovatele se snaZime
prezentovat Skolu i v mediich, konkrétné¢ ve Zpravodaji Svazku obci Metuje. Velice radi
vyuzivame také obCanti z obce, ktefi maji zajimavé koniCky, hospodaistvi apod. Zde
spolupraci realizujeme na zédkladé predeslé domluvy, a to formou piednaSek (vcelafstvi),
prohlidek (hospodaiska zvifata, hasi¢ska zbrojnice) apod.

Spoluprace se ziizovatelem je na velice dobré urovni, a to zejména diky dobré

komunikaci a ochot¢ spolupracovat.

4, Podminky Skoly

Mateiska Skola se snazi o efektivni vyuziti vSech podminek, které ma k dispozici.
Uvédomuje si rezervy, které ma a systematicky se snazi o jejich odstranéni a dosaZeni tak

kvalitnéj$i vychovné vzdélavaci prace.

4.1 Vécné vybaveni Skoly

Skola se nachazi ve star$i budové, ktera slouzila jako fara. Ztoho vyplyvaji i
podminky vécného charakteru, které s sebou stafi budovy nese. Svou roli sehréla i skutecnost,
ze objekt nebyl po dlouha 1éta majetkem obce (ztizovatele), kterd z pochopitelnych diivoda do
jeho oprav neinvestovala. Tento fakt se ale zménil a aktivni zajem ziizovatele o $kolu je
patrny na prvni pohled.

V roce 2010 byla provedena kompletni vyména zastieSeni budovy. Nasledné v 1été
roku 2012 byly zrekonstruovany podlahy v patfe budovy, na jejichz havarijni stav
upozornovaly i kontrolni organy, a to véetn¢ vymény podlahovych krytin (koberec, linoleum).

V roce 2013 byla provedena nejrozséhlejsi rekonstrukce budovy Skoly. Béhem dvou
mésicii byla vyménéna viechna okna, vchodové dvefe a kompletng zateplena budova. Skola
tak dostala novy a atraktivni venkovni vzhled. Soucasné¢ byla vyménéna elektroinstalace
v celé Skole, sniZzeny stropy v prostorach urenych pro déti, coz zutulnilo tfidu, herny. Cela
budova byla vymalovadna a opatfena omyvatelnymi natéry. Byly provedeny i dalsi upravy a
opravy, které si stav budovy zadal. V Iét¢ 2014 bylo kompletné zrekonstruovano socidlni

zazemi pro déti. Rekonstrukci zastitil, zorganizoval a financoval (dotace a vlastni prostiedky)
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ziizovatel. 'V souvislosti s rekonstrukci bylo zmodernizovano i dalsi vybaveni Skoly, Satny
pro déti z matetské Skoly, vésdky v umyvarné, lavicka a vésak pro zaky ze zakladni skoly,
kteti se stravuji ve Skolni jidelng. Ptfibylo i1 n€kolik novych prvki do Skolni kuchyné. Nové
vnitini vybaveni financovala Skola z vlastnich prostfedkd. Veskeré opravy vyznamnou mérou
prispély ke zkvalitnéni a modernizaci vychovné vzdélavaciho procesu.

V pribéhu letnich meésici 2021 probéhla kompletni vymeéna zdroje vytapéni
v mateiské Skole. Stavajici kotel na tuha paliva byl vyménén za moderni ekologicky zdroj
vytapéni, a to tepelné Cerpadlo. Soucasné s tim doslo k vyméné celého topného vedeni véetné
radiatort. Diky zmenSeni radidtorti se rozsifil 1 prostor, ve kterém déti pobyvaji. Jedinym
nedostatkem jsou prozatim chybé&jici kryty na radiatory, které se prozatim vzhledem
k problematickym dodavkam materialti nepodaftilo nainstalovat.

Z finan¢ni rezervy skoly byl zakoupen novy nabytek do tfidy déti. Jedna se o vyskove
nastavitelné stolecky vcetné zidli a mensi vytvarnou skiin, kterd umoziuje détem volny
pfistup a vyuzivani pfirodnich materidlii a dalSich pomucek slouzicich k rozvoji jejich
kreativity a tvorivosti. Noveé zakoupené stolky a zidlicky jsou v zhotovené v pfirodni a bilé
barvé a dotvareji tak novy vzhled nasi Skoly spole¢né s vymalbou a nalepkami na zdech.
Dokoupeny byly také zidlicky do Skolni jidelny ve zluté barvé, na které v predeslych letech
chybély finanéni prostedky.

V dalsich letech bude jesté nutné vymenit skiiiiky, které slouzi k uloZzeni hracek déti.

Hlavni chod matetské Skoly se odehrava v patie budovy, kde se nachazi dvé herny,
tfida, feditelna a socialni zdzemi pro zamé&stnance. VSechny mistnosti jsou dostatecné veliké a
prosvétlené. V ptizemi budovy se nachézi Satna, socidlni zafizeni, oddélené jidelny pro déti
z matefské a zaky zakladni Skoly a kuchyn. Ttida 1 herny jsou vybaveny skiinémi, ve kterych
jsou uloZené ucebni pomicky a hracky. Ve tiid¢ slouzi stolky a zidlicky pro klidové aktivity,
pracovni ¢innost a pro pievlékani. Soucasti tiidy je velka vestaveénd skiin. Zde jsou rozdélené
didaktické pomulcky a hracky podle narocnosti. Nejspodnéjsi €ast je opatfena zasuvkami
oznaCenymi znaCkami. Kazdé z déti zde ma misto na své osobni véci jako napft. plySova
zvitatka na spani, hieben, obrazky apod. Déti plnici povinné piedskolni vzdélavani maji
v zasuvkach ulozené pracovni listy pro zadavani tkoll a vlastni vytvarné potieby, o které se
samostatné staraji. V hernach jsou vytvoreny koutky (napt. kadefnictvi, domacnost, 1ékaft,

auticka, divadlo, hudba apod.), které déti mohou vyuzivat k namétovym volnym hram.
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Podlahy v obou hernach i tfidé jsou pokryty linoleem. V kazdé z heren je vybudované
podium, které primarné slouzi jako ulozny prostor na matrace a lizkoviny. Kazdé z déti ma
oznadeny sviij prostor, kde najde svou matraci. Satna pro déti je pomémé mala, ale diky
novym botnikiim zhotovenym na miru je jeji prostor maximalné vyuzity. Socidlni zafizeni po
rekonstrukci pusobi veselym a ¢istym dojmem.

K budové patii 1 skolni zahrada s piirodnim kopcovitym terénem, ktery je vyuzivam
zejména k zimnim radovankdm. Veskeré vybaveni podléha pravidelnym revizim, kontrolam
pedagogli a opravam. Zahrada je oplocena a ke hie je vyuzivana béhem celého roku. V roce
2017 za podpory Kralovéhradeckého kraje probéhla realizace projektu ,,Ptfirodni zahrada
Mateiské Skoly Rychnovek®. V ramci toho byly vybudovany vyvysSené zdhony, zahrada byla
vybavena vzdélavacimi tabulemi (pexeso, dvé kreslici tabule), jednim pruzinovym houpadlem
a novym dfevénym nabytkem pro déti (dva dubové stoly a Ctyfi lavice). Vysazeny zde byly
nizké ovocné stromy a kefiky s drobnym ovocem. Vznikl zde i bylinkova zihon jehoz
vypéstky zpracovava i Skolni kuchyng. V rohu zahrady byl nainstalovan kompostér, ktery
slouzi k ekologické likvidaci a opétovnému zpracovani biologického odpadu.

Na zahrad¢ se pro volnou hru déti nachdzi zastfeSené piskovisté, kovové prulezky
(hrazda, oblouk) a nové vroce 2020 instalované difevéné lavicky vzhledu dopravnich
prostfedkii (lod’, auto, letadlo) a zahradni domek.

Na zakladé vypracovaného projektu z roku 2016/2017 planujeme dalsi zkvalithovani a
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uréeného pro celoro¢ni hry déti a doplnéni zahrady o dals$i moderngjsi prilezky.

4.2 Zivotosprava

K zajisténi sprdvnych a vhodnych stravovacich navykll je vyuZivdna samostatna
jidelna urc¢ena pouze pro déti z matetské skoly.

PInohodnotnad a vyvéazena strava je détem piipravovana v kuchyni, kterd se nachézi
hned vedle jidelny. Béhem ptipravy jidla jsou dodrzovany veskeré predepsané a pozadované
technologie a postupy. Pitny rezim je zajistovan po cely den. Néapoje jsou détem podavany
jako soucast jednotlivych jidel. Od zaii 2021 si d&ti do MS nosi uzaviratelné lahvicky na piti,

které jim jsou dle potieb dopliovany. Timto zplsobem je zajiStovan pitny reZim mezi
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jednotlivymi jidly. Divodem k této zméné bylo hlavné bezpecnostni hledisko, a to zejména
kvili dodrzovani pitného rezimu venku, kdy se do hrnkl na piti détem casto dostaval hmyz.
Déti si v pribéhu dne mohou fict o doplnéni piti. Dle potieby zajistuji kontrolu a pomoc
détem ucitelky.

V oblasti stolovani jsou déti vedeny ke vhodnym zpiisobim chovani, kultufe stolovani
a samostatnosti. Pfesnidavku maji déti piipravenou na taccich u svého mista. Hrnecky na piti
jsou umisténé pod napojovym automatem ve Skolni jidelné. Déti si samostatné vybiraji a toci
piti. Vzdy si déti samostatné odnasSeji pouzité nadobi (tacek, hrnecek). U hlavniho jidla se
détem rozléva polévka (z bezpecnostnich divodh). Kazdy si sam pfipravi 1zici popiipade
ptibor, které jsou umisténé uprostied stolku v plastovém zdsobniku. Nésledné si déti odnase;ji
misky a postupné¢ si chodi pro druhé jidlo k vydejovému koutku. O velikosti porce si
rozhoduji déti samy. I u obéda funguje samostatnd obsluha a zajisténi pitného rezimu. Do
jidel déti nejsou nuceny. Vzdy je ale patrnéd snaha pedagogli o ochutnani odmitaného pokrmu.
Soucasti vybaveni jidelny jsou papirové ubrousky, které mohou déti dle potieby pouzit.

Odpoledni svacina je od zafi 2021 podavana ve tiid¢. Zacala tak fungovat pribézna
svaCina, kdy se déti stravuji v zavislosti na svych potiebach i1 s ohledem na spének.
Z hygienickych divodii nemlze byt svacina poddvana déle nez pll hodiny, cozZ je také cas

vymezeny k pribéznému stravovani déti.

4.3 Psychosocialni podminky

Prosttedi Skoly je dle moZnosti vybaveno tak, aby na déti 1 dalSi navstévniky Skoly
pusobilo pfijemnym a pohodovym dojmem, diky kterému se budou citit bezpecn¢, spokojene
a sebejiste.

Pedagogicti i provozni zameéstnanci se snazi chovat i vystupovat takovym zptsobem,
ktery v détech povzbudi a posili piijemné pocity. Déti jsou vedeny k dodrzovani pravidel,
které jsou nezbytné ke spravné funkcnosti skupiny a zaroven k bezpe¢nému pohybu a chovani
Vv ramci Skoly 1 mimo ni. Pravidla tfidy odpovidaji moZnostem déti, které se mohou podilet na
jejich vytvareni a tpravach. Nevhodné ¢i negativni chovani je v piipadé potfeby ovliviiovano
pedagogem. Konflikty jsou feSeny piijatelnou a srozumitelnou formou zejména s vyuzitim

komunikace a vciténi se do pociti druhych lidi.
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V zavislosti na dynamice kolektivu jsou déti organizovany nebo jim je dan prostor pro
spontanni aktivity a vlastni napady vzdy ve vzajemné souhie s dodrzovanim a respektovanim

pravidel tfidy. Ucitel se snazi vystupovat jako poradce a piirozeny vzor chovani.

4.4 Psychohygiena

Rezimova opatieni jsou uzplisobena tak, aby odpovidala potfebam vSech déti. Volna
hra a pohyb jsou détem umoznény béhem dopolednich i odpolednich hodin. Dle potieb je
rezim dne upravovan, a to zejména v souvislosti se zpestfenim programu pro déti v podobé
divadel, pfednasek, akci atd. Zavaznou Casti dne je obéd, ktery je uskutectiovan ve stale
stejném Case v zavislosti na ndvazném chodu $koly.

Béhem odpoledniho klidu jsou déti rozdéleny na dvé skupiny, piedskolni déti a déti
mladsi. Kazda ze skupin trdvi odpoledni odpocinek v jedné z heren, kde si déti pfipravuji
matrace. V kazdé z heren probiha cetba nebo poslech pohadek, které navozuji klidovy rezim a
odpocinek Vsichni maji moznost zptijemnéni odpocinku v podobé¢ plySové hracky prinesené
z domova nebo zaptjcené¢ ze Skoly. Déti jsou béhem odpoledniho odpocinku vedeny
k respektovani ostatnich kamaradd, a to zpisobem tichého a klidného odpocinku. U
ptredskolnich déti je doba odpocinku zkracovana maximalné do 13 hodin. Zbyvajici Cas je
vyuzivan k doplikovym aktivitdm, které ptispivaji k intenzivnéjSi piipravé na néstup do
zakladni Skoly. Podle moznosti je v této dobé realizovana individudlni prace u déti vSech

vékovych kategorii.

4.5 Rizeni mateiské §koly

Skola jako samostatny pravni subjekt vystupuje pod ndzvem Matefska $kola
Rychnovek-Zvole, okres Nachod. Statutarnim zastupcem piispévkové organizace byla na
zéklad¢ konkurzniho fizeni od zafi 2011 jmenovana Mgr. Zuzana Polednova. Organizace je
vnitiné Clenéna na dvé pracovisté, matefskou Skolu a Skolni jidelnu. Vedoucim celého
subjektu je feditelka Skoly, vedoucim pracovnikem skolni jidelny je vedouci Skolni jidelny.

Organizace zaméstnava celkem Sest pracovnikl, kterymi jsou feditelka, ucitelka,

asistent pedagoga, vedouci skolni jidelny a zaroven uklizecka, kuchaika a pomocna kuchatka
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a zaroven uklizecka. VSichni pracovnici maji jasn¢ stanovené své ukoly, prava, povinnosti a
pravomoci. Pedagogi¢ti i provozni zaméstnanci se pravidelné schazeji na pedagogickych a
provoznich poradach, v ramci kterych ziskdvaji informace o chodu Skoly a tesi vzniklé
problémy a situace. Vngj$i informacni systém Skoly je realizovan vSemi dostupnymi
prostiedky, a to informacemi na nasténkach ve skole, na webovych strankach, vyvésce v obci
a formou schtizek rodici.

Kolektiv skoly je tvofen menSim mnozstvim pracovnikl, ktefi spolu kazdodenné
komunikuji a fes$i aktudlni provozni zélezitosti. To umoziuje pruzné reagovat na vzniklé

situace, které provoz skoly pfindsi.

4.6 Personalni podminky

Kolektiv matetské Skoly je tvofen pedagogickymi a provoznimi pracovniky. VSichni
maji odpovidajici vzdélani vzhledem ke své profesi. Ucitelky, vSichni vedouci pracovnici i
kucharky se pravidelné vzdélavaji s vyuzitim akreditovanych vzdélavacich kurz a Skoleni.
Pedagogic¢ti pracovnici realizuji své vzdelavani hlavné prostiednictvim nabidky dalSiho
vzdélavani pedagogickych pracovnikii. Vhodné voli takové vzdé&lavaci kurzy, které
odpovidaji jejich osobnostnim pfedpokladiim, ale také ty, které vychazeji z aktualnich potieb

Skoly. Pedagogy jsou dale vyuzivany dny studijniho volna.

Pedagogicti pracovnici:

* Mgr. Zuzana Polednova - feditelka
» Veronika Rehakové - ucitelka

- Skolni asistent (nepedagogicky pracovnik)
* [va Miukova - ucitelka

- asistent pedagoga

Provozni pracovnici:

» Alena Méstecka - vedouci Skolni jidelny
» Alena Méstecka - uklizec¢ka - skolnice
* Bohumila Mare$ova - kucharka

- pomocna kucharka
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* Jana MareSova - pomocna kucharka

- uklizec¢ka - Skolnice

d. Organizace vzdélavani

Vzdélavani se v mateiské Skole tidi rezimem, ktery vymezuje jednotlivé momenty
dne. Provoz skoly je od 6.30 do 16.00 hodin. Organiza¢ni uspofadani dne je natolik pruzné,
aby umoznilo reagovat na zmény a necekané udalosti, ke kterym muize béhem bézného dne
dojit. Jedinym zavaznym obdobim je ¢as vydeje obéda pro déti z matetské Skoly. Zde je vzdy
nutné sjednanou hodinu dodrzet z divodu navaznosti stravovani déti ze zdkladni Skoly.

Uvedena reZimova opatieni se tykaji jedné smiSené tiidy déti.

5.1 Organizace dne v MS

Den v mateiské Skole je sestaven tak, aby respektoval potieby déti riznych vékovych
skupin. V ramci rezimu dne jsou uspokojovany zakladni biologické potieby, a to potieba
potravy a odpocCinku. Nezbytnou soucasti svéta ditéte je hra, pro kterou je vymezen

dostateny prostor. Dle potieb jsou stiidany fizené i spontanni aktivity déti.

Popis jednotlivych dennich momenti:

* Schazeni déti

Bé&hem schéazeni se déti dle pravidel tfidy vitaji s ucitelkou i ostatnimi kamarady ve
tiid€. Nasledn€ maji déti prostor pro volbu typu, druhu a zplsobu c¢innosti dle aktualnich
potieb a prani. Behem této doby maji déti 1 moznost zahdjit pfipravenou pracovni ¢innost
nebo vyuzit nabidky pedagoga k tydennim c¢innostem. Ve vét§i mife je zde dan prostor pro
spontanni hru déti vSech vékovych kategorii. V této dobé maji také rodice moznost tesit
s pedagogem vzniklé problémy tykajici se ditéte ¢i provozu Skoly.
* Ranni cviceni

Ranni cviceni piedstavuje prvni spole¢nou aktivity déti a pedagoga. Jedna se o

planované pohybové aktivity, kterych se ucastni vSechny déti.
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* Hygiena, presnidavka

Ve stanovenou dobu odchazeji déti v menSich skupinach v doprovodu ucitelky do
umyvarny v ptizemi budovy. Probihd hygiena déti. Déle déti ucitelka pfevadi do samostatné
jidelny, kde je pfipravena ptfesnidavka. Déti si vzdy odndSeji pouzité nadobi k odkladacimu
stolku. Déti v menSich skupinach z jidelny odchazeji. Nasleduje hygiena a spole¢ny odchod
déti do tiidy, kde dle uvazeni ucitelky mohou dale probihat spontanni aktivity nebo je
zahdjena pfima fizeni ¢innost S vyuzitim rtiznych forem a metod prace.
* Didakticky cilena ¢innost

Didakticky cilend ¢innost pfedstavuje aktivity pfipravované ucitelkou, které vychdzeji
z konkrétnich témat zafazovanych béhem celého Skolniho roku. Muze probihat zptusobem
zamérného 1 spontanniho ucéeni, individualni i skupinovou formou. Dé&ti rozviji své znalosti,
dovednosti, uc¢i se vnimat individualni rozdily, objevuji, experimentuji a rozviji tak jednotlivé
slozky osobnosti dle svych moznosti. K fizenym ¢innostem jsou hojné vyuzivany nejriznéjsi
pomiucky jako napt. obrazky, knihy, encyklopedie, redlné predméty apod. Na tuto ¢innost jsou
déti rozdélovany do mensich skupin dle véku. Kazda ze skupin travi tento ¢as s pedagogem,
ktery ptipravuje konkrétni aktivity.
* Pobyt venku

K pobytu venku je vyuzivdna zahrada matefské Skoly nebo probihaji tématické
vychazky do blizkého okoli matetské Skoly. Déti zde maji dostatek prilezitosti k pohybovym
aktivitim, ndmétovym hram a také se uci pozorovat ptirodu a vSe co je obklopuje.
* Hygiena, obéd

Obéd je nejen piilezitosti k uspokojeni biologické potieby, ale znamena socidlni a
kulturni zkuSenost. Obéd je détem podavan od 11.30 do 12.00 hodin. Déti si samy piipravuji
ptibor, spole¢né si popfeji ,,dobré chutnani®, pouZzité nddobi odnaseji na odkladaci stolek.
Maji moznost si zvolit velikost porce a je respektovano tempo ditéte pii jidle. Po ob&dé
nasleduje osobni hygiena a déti piechazeji do tiidy, kde se ptipravuji na odpoledni odpocinek.
* Odpoledni odpoc¢inek

Déti, které pobyvaji cely den v mateiské Skole potiebuji Cas na odpocinek a relaxaci.
Na lehatku mohou mit oblibenou plySovou hracku. Détem je zde nabizen poslech pohadek a

ukolébavek. Détem, které spanek nepotiebuji jsou plj¢ovany jednoduché klidové hry na
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matrace. Predskolaci maji odpocinek zkraceny. Zbyvajici ¢as do svaCiny je vyuzivan pro
individualni a skupinové ¢innosti s détmi.
* Odpoledni ¢innosti do odchodu déti domu

Odpoledne déti travi spolecné ve tifidé nebo v piijemném prostiedi pred budovou
mateiské Skoly nebo na Skolni zahrad€. Vybiraji si ¢innosti a hry dle vlastniho zajmu, je zde
prostor pro individudlni praci s ditétem nebo dokonceni jinych dopolednich aktivit. Pfi
odchodu domt si déti uklidi ptjcené hracky a rozlouci se pozdravem. Rodi¢e mohou vstoupit

do tfidy a s ditétem zapocatou hru dokoncit.

Organizace dne v MS
6.30-8.15 schazeni déti

1. vzdélavaci blok:

Nabizené vychovné a vzdélavaci aktivity, dilezité mezniky:
« schazeni déti ve tiidé MS
* volna kresba, tematické omalovanky
* volna hra dle vybéru déti
* vytvarné a pracovni ¢innosti
» ranni pohybova chvilka (8.15 - 8.30)
* hygiena, svacina (8.30 - 8.45 hodin)

* ranni kruh

* dramatické aktivity

* tane¢ni, hudebni a pohybové aktivity

« aktivity rozvijejici rozumovou stranku osobnosti ditéte

* individuélni prace s détmi

9.30-11.30 pobyt venku (spontanni i fizené pohybové aktivity realizované na Skolni

zahradé popt. v prilehlém okoli MS nebo tematické vychazky)

11.30 - 12.00 hygiena, obéd
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12.00 - 14.00 priprava na odpoledni odpocinek, odpocinek (spanek, relaxace, klidové

aktivity, individualni prace)

11. vzdélavaci blok

Nabizené vychovné a vzdéelavaci aktivity, dalezité mezniky:
* klidov¢ aktivity u stolkti
« individudlni prace s predskolnimi détmi
(aktivity a Cinnosti zaméfené na celkovy rozvoj osobnosti ditéte, pfiprava na
nastup do zakladni Skoly)
* hygiena, svadina (14.00 - 14.30 hodin)

« individualni prace s mladSimi détmi
* tane¢ni, hudebni a pohybové aktivity
* vytvarnd a pracovni ¢innosti

* didaktické a spolecenské hry

* pobyt venku a s nim spojené aktivity (v pfipadé pfiznivého pocasi)

14.45 - 16.00 pribéZné rozchazeni déti

5.2 Plan akci Skoly

Matetska Skola ve vzdjemné spolupraci se zfizovatelem a zékladni Skolou planuje akce
nejruznéjSiho charakteru, které obohacuji a zpestiuji vychovné vzdélavaci proces ve Skole.
K realizaci téchto akci je vyuZivana napaditost ucitelek, moZznosti a podminky Skoly, ale 1
okolni prostfedi a vefejnost. Vyuzivany jsou také nabidky rtznych spole€nosti, které nabizi
atraktivni a pro déti pfinosné programy. Ve vyctu akci nechybi ani ty, které jsou urcené
vyhradné pro rodi¢e déti. O konani jednotlivych akeci jsou rodie vcas informovani a
v mnohych piipadech jsou zadani o spoluti€ast napt. vlastni aktivni Gc€asti, zajisténi kostymu
nebo dfivéjsSim prichodem déti do Skoly. Plan akci je kazdoro¢né dle moznosti obménovan,
dopliiovén a rozsifovan i na zakladé ndméta z fad déti, rodicu, ziizovatele ¢i vetejnosti.

Rodictim jsou o akcich Skoly pfedany informace na zahajovacich tiidnich schiizkéch,

seznam akci mohou najit i na webovych strankdch Skoly. Aktudlni akce jsou vzdy
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piipomenuty na informacnich nésténkach pro rodice (alespon tyden pted konanim akce) a
zérovenl 1 na uvodni stran¢ webovych stranek. Timto zplsobem je zajiSténa maximalni

informovanost o déni ve Skole.

6. Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci obsah vychovné prace vychdzi z Ramcového vzdélavaciho
programu pro piedSkolni vzdélavani a je rozclenén do Ctyf integrovanych bloku, které jsou
sjednocujicim a zavaznym prvkem prace ucitelek. Integrované bloky vychézeji ze situaci,
které déti prozivaji v pribc¢hu dané¢ho ro¢niho obdobi a poskytuji dostatek vzdélavacich
ptilezitosti a podnéti. Tomu odpovidé i casové vymezeni jednotlivych integrovanych bloka,
které je rozvrzeno vzdy do tfech mésicu.

Integrované bloky jsou rozvrzeny do témat, které ucitelky tvofi, rozvijeji a uplatnuji
podle konkrétni situace a zajmu déti ve tiidé. Také casovy plan je orientaéni a byva
upfesiiovan az v prubéhu vzdelavani. Vybér konkrétnich témat na dany Skolni rok provadi
ucitelky v souvislosti s naplanovanymi akcemi, divadly, vystoupenimi apod. Ani tento plan
neni pro pedagogy svazujici. PedagogiCti pracovnici maji moznost s navrhovanym planem
pracovat a dle potfeb témata vypoustét, pridavat nebo prodluzovat jejich ¢asovou naroc¢nost.
Zpravidla je jedno téma zafazovano na jeden mésic. Podnétem k takovému kroku byvaji
zejména naméty ze strany déti nebo nadmérny zijem détského kolektivu o danou
problematiku.

Skolni vzdé&lavaci program a jim tvofené integrované bloky jsou v pribéhu i let
tvofeny a obohacovany témito vzdélavacimi aktivitami:

* jednoduché pohybové hry

* uvoliiovaci cviky a grafomotoricka cviceni

* koordina¢ni pohybova cviceni

* pohybové hry pro rozvoj télesnych funkei

* lokomo¢ni cviceni

* vytrvalostni hry a cviceni

« ¢innosti zamétené na bezpecny a zdravi pohyb

« ¢innosti vedouci k podpote a vytvaieni bezpecného prostredi
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» aktivity postihujici rezim Skoly (hygienické navyky, psychohygiena)

* rozhovory na rtizna témata

* Cetba a rozbor ptibehti, basni, pohadek apod.

» pamétové a smyslové hry

» prace s didaktickymi pomtckami a jejich spravné pouziti

» aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostifedi mateiské Skoly

* hry a ¢innosti, které vedou k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se, pujcit hracku,
stiidat se apod.

* podpora vlastniho feSeni sporti

* prace s vypocetni technikou, kterou $kola disponuje

* spoluvytvareni jasnych pravidel souziti

» namétové hry (v prostorach skoly i venku)

* poznavani okoli §koly (pozorovani, prochazky, vypravéni déti i ucitelek, vylety...)
» praktické uzivani technickych pfistroji, hracek, pomicek a dalsi predméth ve Skole
* exkurze, Skolni vylety

« akce a tvotivé dilny pro rodice

« navstévy divadel piimo v MS, navitévy divadel v okolnich mé&stech

« spole¢né akce s mistni ZS

* roz$ifujici pracovni odpoledne pro piedSkolni déti

» akce poraddané ve spolupraci s obci a dal§imi mistnimi spolky

» akce vedouci k rozsifovani a udrzovani tradic

* spoluprace se slozkami IZS

V ramci Ctyt integrovanych blokt, kterymi je $kolni vzdélavaci program tvoten, jsou
v prubéhu tii let vytvareny zaklady klicovych kompetenci ditéte. Vzhledem k nutnosti
polozZeni zékladl klicovych kompetenci pro dalsi Zivot ditéte, jsou nize zminéné kompetence
soucasti vSech integrovanych bloka. To umoziiuje polozit zaklady dané kompetence 1 u déti,
které nastupuji v pribéhu skolniho roku nebo matetskou Skolu navstévuji pouze v poslednim

roce pied zahajenim povinné $kolni dochazky.
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Kli¢ové kompetence:

|. Kompetence k udeni

- dokéaze se soustfedit, pozoruje, objevuje a zkouma okoli, experimentuje, pouziva pojmy,
znaky a symboly

- zkuSenosti, které ziska, uplatnuje v praktickém zivoté

- mé osvojené poznatky o svété, v§ima si zmén v okolnim prostiedi

- aktivné hleda odpovédi na kladené nebo vzniklé otazky, mé snahu porozumét déjam, jeviim
a vécem bezprostiedn¢ ho obklopujicim, vnima a oslavuje vlastni uspéch

- dokaze se sousttedit, dokoncit ¢innost, pracuje dle zadani a pokynt

- vyuziva svych silnych stranek, hodnoti vlastni pokroky

- uznani a pochvala jsou pro n¢ho ptirozen¢ motivacni

1. Kompetence k feseni problému

- postiehne problém vnikly v jeho okoli, dokaze ho fesit a to ho motivuje k dal§imu jednani

- problémy, kter¢ jiz zn4, feSi samostatné, v ptipad¢ potieby vyuZzije pomoc dospélého

- k feseni problému vyuziva vlastni zkusenosti

- k feSeni problémi vyuziva logickych, matematickych i empirickych postupt

- zpfesiiuje si pocetni piedstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmi, vnima matematické
souvislosti

- dokéaze rozpoznat a vyuzit Zadouci zpisob feSeni situace

- chape vyznam feseni problémi spravnym zptisobem, dokaze odhadnout disledek jednani

- pfijme vlastni chybu, ktera je pro n€j motivacni a povzbuzujici

I1l. Komunikativni kompetence

- ovlada fec, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny rozhovor

- vyjadiuje své prozitky, pocity a ndlady, k tomu vyuziva rozmanitych prostiedki
- V komunikaci vyuZziva slova i gesta s pochopenim jejich vyznamu

- V béznych situacich se chova ptirozené, bez ostychu

- ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

- rozSifuje svou aktivni i pasivni slovni zasobu

- dokaze vyuzit vSech dostupnych zdrojl informaci

- vnima vicejazy€nost populace a moznost ucit se ji
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IV. Socialni a personalni kompetence

- sam rozhoduje o svych ¢innostech

- uvédomuje si, ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

- projevuje se citlivé, ohleduplné, vnima nespravedlnost, ublizovéani apod.

- je schopno prosadit sviij zdjem i spolupracovat ve skupin€, dokaze hledat spolecna feseni

- napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahti, které vnima ve svém
okoli

- respektuje a chova se dle stanovenych pravidel

- rozpoznd rozdily mezi lidmi a dokaZe se chovat tolerantné

V. Cinnostni a obéanské kompetence

- planuje, organizuje a vyhodnocuje svou ¢innost

- je si védom svych slabych i silnych stranek a dle moznosti je vyuziva

- své Cinnosti realizuje s uréitym zdmeérem, ktery ale schopno ptizpisobit okolnim vliviim

- ma smysl pro povinnost, ve hie, praci i uceni

- vnim4 a reaguje na déni ve svém okoli

- mé zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zdkladnimi lidskymi hodnotami a
normami

- spoluvytvaii pravidla souziti ve skupiné

- uvédomuje si sva prava i prava druhych

- uvédomuje si, Ze svym chovanim miiZze ovlivnit prosttedi, ve kterém Zije

- dba na bezpeci a zdravi své i1 druhych
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Nazev integrovaného bloku:

Jd a podzimni cas

»Posledni kvét na zdhonku,
posledni zvuk ptacich zvonki,
posledni den u rybnicka,
posledni kuk do slunickg,
Rteré uz je za horami,

to se louci léto s ndmi. “

28


http://wiki.rvp.cz/Kabinet/Ucebni_texty/%c5%98%c3%adkanky/Jarn%c3%ad_b%c3%a1sni%c4%8dky
http://wiki.rvp.cz/Sborovna/4tydenni_plany/2.Zpracovane_tydenni_plany/1.Predskolni_vzdelavani/Objevujeme_sv%c4%9bt_kolem_n%c3%a1s
http://wiki.rvp.cz/Sborovna/5Pripravy_na_vyuku/1.Predskolni_vzdelavani/Ro%c4%8dn%c3%ad_obdob%c3%ad_-_L%c3%89TO

Materskd $kola Rychnovek-Zvole, okres Ndchod
Zvole 1, Rychnovek 552 25
Mgr. Zuzana Polednovd, feditelka $koly
Tel.: 775 771 364

Charakteristika integrovaného bloku:

Integrovany blok vychazi ze zékladnich zmén, kterymi je doprovazeno podzimni rocni
obdobi. Popisuje zmény, kterymi prochazi piiroda, postihuje nastup déti do vzd€lavacich
instituci, jejich nasledné seznamovani a poznavani vrstevnikil, reaguje na vyznamné oslavy a

dny v obci, ale i ve svété. V tématech se odrazi i prace na zahradé nejen v MS, ale i doma.

Diléi vzdélavaci cile a oekavané vystupy:

Dité a jeho télo:

(pohybové, manipulacni a sebeobsluzné cinnosti, télesnd zdatnost, vychova ke zdravi,
smyslovy rozvoj fyzické a psychické zdatnosti, prace a praktické dovednosti)

Cile:

1 - uvédoméni si vlastniho téla

3 - rozvoj a uzivani vSech smysli

5 - osvojeni si véku primétenych praktickych dovednosti

6 - osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

7 - osvojeni si poznatkii a dovednosti dilezitych k podpotfe zdravi, bezpe¢i, osobni pohody
1 pohody prostiedi

8 - vytvareni zdravych Zivotnich navyku a postoji jako zakladd zdravého zivotniho styl

Ocdekavané vystupy:

1.1  zachovavat spravné drzeni téla

1.2 zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci

3.1  vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakove
rozliSovat tvary pfedméti a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chute, vnimat
hmatem apod.)

5.1  zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat

se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)
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5.2  zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky, pomutcky, uklidit
po sobé&, udrzovat potadek, zvladat jednoduché tklidové prace, prace na zahrad¢
apod.)

6.1  pojmenovat Casti téla, nékteré organy (vcetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
povédomi o téle a jeho vyvoji, (0 narozeni, ristu téla a jeho proménach), znat zékladni
pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

7.1  rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu zndmych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

7.2  povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé
VyZivy

8.1  zachazet sbéznymi predméty denni potieby, hrackami, pomuickami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a nafadim, vytv