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Pondělí 30.9.2024
Rohlík sypaný sýrem,zelenina,čaj,mléko 1,7přesnídávk
Brokolicová 1polévka
Bavorské vdolky,povidla,tvaroh 1,3,7    ZŠ:mléko 7oběd
Chléb dvoukváskový,žervé,rajče,čaj 1,7svačina

Úterý 1.10.2024
Meruňkový hřeben,jablko,kakao,čaj 1,7přesnídávk
S kuskusem a sušenou zeleninou 1,9polévka
Kuřecí stehno na slanině,rýže 1    ZŠ: ovoceoběd
Selský rohlík,avokádová pomazánka,okurek,čaj 1,3svačina

Středa 2.10.2024
Chléb,medové máslo,ovoce,kakao,čaj 1,7přesnídávk
Rajská s těstovinou 1polévka
Rybí filé na zelenině,bramborová kaše 1,4,7    ZŠ: mléko 7oběd
obsahuje alergeny: 01,04,07

Cereální kuličky s mlékem,banán,čaj 1,7svačina
Čtvrtek 3.10.2024

Houska,pomazánkové máslo,okurek,mléko,čaj 1,7přesnídávk
Kmínová s vajíčkem 3,9polévka
obsahuje alergeny: 03,09

Zapečené těstoviny s masem,červená řepa 1,3,7oběd
Chléb,máslo,marmeláda,hruška,čaj 1svačina

Pátek 4.10.2024
Termix,rýžový chlebíček s jogurt.polevou,ovoce,čaj 1,7přesnídávk
Kroupová 1,9polévka
Segedínský guláš,houskový knedlík 1,3,7    ZŠ: termix 7oběd
Tousty se sýrem,paprika,čaj 1,7svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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